
 

 

                    Gland, le 25 avril 2019 

 

Communiqué de presse 

 

Gland Spring Run. La Ville remet ça ! 

 

Bouger c’est la santé ! Ce dimanche 28 avril dès 15h00, la Ville organise la deuxième édition de la Gland 

Spring Run, autrement dit la GSR#2 pour les intimes. 

L’an dernier pour sa première édition, pas moins de 745 coureuses et coureurs enthousiastes se sont 

donnés rendez-vous sur la ligne de départ. Au vu du succès de cette première année, les organisateurs 

ont prévu pour cette nouvelle édition une participation limitée à mille personnes.  

Le parcours reste inchangé, soit un départ sur le site de Montoly pour une boucle de 5 km passant par 

les sentiers de la Dullive et rejoignant la Clinique de la Lignière, partenaire de la manifestation, pour 

revenir à son point de départ de Montoly.  

Une petite boucle de 1 km sera aménagée pour les plus petits jusqu’à 10 ans. Les 11 à 15 ans seront 

conviés à parcourir la boucle en entier, soit 5 kilomètres. Les deux catégories 16 à 45 ans et 46 ans et 

plus pourront se mesurer cette année à choix sur 5 ou 10 kilomètres (deux fois la boucle). Un 5 km sera 

proposé aux adeptes du walking et nordic walking.  

Un échauffement en musique sera organisé dès 14h15. Et puis nouveauté cette année : des buvettes 

et food trucks seront à disposition des visiteurs, des coureurs et des familles, ainsi qu’un château 

gonflable pour les plus petits. L’occasion de conclure l’effort par un moment convivial et de donner 

une touche festive à la manifestation. 

 

 

Contacts :  

M. Gilles Davoine, Municipal en charge du sport : 079 200 93 51 

M. Mathieu Gleyre, Délégué au sport et à la santé : 022 354 04 48 

Office de la communication : 022 354 04 06 

 

 


