MENUS DE LA SEMAINE

LUNDI 3 AVRIL MARDI 4 AVRIL JEUDI 6 AVRIL VENDREDI 7 AVRIL

MENU FOURCHETTE VERTE UAPE

Nuggets de légumes au four Steak haché de boeuf
Sauce calypso revisitée Croquette de rosti au four
Pilaf de riz complet Navets étuvés
Ratatouille fine Salade mélée
Salade mélée

. ~ Camembert portion
Fruits a croquer Pain multicéréales et complet

Pain multicéréales et complet

(Suisse)

Jambon tzigane
Haricots verts
Gratin dauphinois
Salade mélée
Appenzellois aux noisettes

Pain multicéréales et complet

(Suisse) **

Blanc de poulet
& légumes racines au bouillon
Riz blanc
Sauce acidulée ciboulette
Salade mélée

Surprise pascale

Pain multicéréales et complet

(France)

La référence du pays d'origine est spécifique aux viandes/poissons.
** contient du porc

Restaurant du College Secondaire



