MENUS DE LA SEMAINE

LUNDI 11 DECEMBRE MARDI 12 DECEMBRE JEUDI 14 DECEMBRE VENDREDI 15 DECEMBRE

MENU FOURCHETTE VERTE UAPE

Sauté de poulet Steak haché de boeuf Filet grillé au soja
Basquaise Tomate clamart A la provencale
Polenta crémeuse Pommes wedges au four Coquillettes et petits légumes
Salade mélée Salade mélée Salade mélée
Fruits a croquer Eclair au chocolat Flan vanille
Pain multicéréales et complet Pain multicéréales et complet Pain multicéréales et complet
(Suisse) (Suisse)

Steak de porc grillé au jus
Choux fleurs au gratin
Boulgour
Salade mélée
Yaourt nature
Pain multicéréales et complet

(Suisse) **

La référence du pays d'origine est spécifique aux viandes/poissons.
** contient du porc

Restaurant du College Secondaire



