LUNDI 18 MARS MARDI 19 MARS JEUDI 21 MARS VENDREDI 22 MARS

Sauté de cuisse de poulet a I'ail
des ours
Riz créole
CoOte de bettes a la creme
Salade mélée

Fruits a croquer

Pain multicéréales et complet

(Suisse*)

MENUS DE LA SEMAINE

MENU FOURCHETTE VERTE UAPE

Filet de colin pané au four
Pomme a |'Anglaise
Courgettes a la tomate
Salade mélée
Yaourt nature

Pain multicéréales et complet

(Alaska™*)

Navarin d’agneau
Printanier
Et ses légumes
Polenta
Salade mélée

Bande aux fruits rouges

Pain multicéréales et complet

(Irlande*)

Pizza au jambon de dinde
Et champignons
Salade mélée
Creme vanille

Pain multicéréales et complet

(Suisse*)

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche

Restaurant du College Secondaire



