
ROUTE SUISSE

CHEMIN DE LA FALAISE

ROUTE SUISSE

PARKING

PARKING
HANDICAPÉ 

PLAGE DE LA FALAISEHÔTEL RESTAURANT DE 
LA PLAGE

INFOS

LA VILLE DE GLAND VOUS PROPOSE UN ÉTÉ CONVIVIAL, CULTUREL ET SPORTIF À LA FALAISE. 
DES RENDEZ-VOUS ET ANIMATIONS GRATUITES VOUS SONT PROPOSÉS TOUT AU LONG DE L’ÉTÉ.
DES ÉQUIPEMENTS EN USAGE LIBRE SONT AUSSI À DISPOSITION : TABLE DE PING PONG, PISTE  DE 
PÉTANQUE, BOÎTES À LIVRES ET TABLES DE PIQUE-NIQUE.

SUISSE TOURISME HANDICAP ASSURE UNE PERMANENCE 
À LA PLAGE DU 2 JUILLET AU 24 AOÛT ET PROPOSE DES 
PADDLES ET ÉQUIPEMENTS AQUATIQUES, EN LOCATION, 
POUR TOUS.

EN CAS DE MAUVAIS TEMPS, RETROUVEZ TOUTES LES 
INFORMATIONS SUR WWW.GLAND.CH/FALAISE

UNE PROPOSITION ESTIVALE DE 

PLAGE DE GLAND
CHEMIN DE LA FALAISE 3
1196 GLAND

L’ÉTÉ À LA 
FALAISE

DU 2 JUILLET

AU 24 AOÛT 

RETROUVEZ TOUT LE PROGRAMME SUR WWW.GLAND.CH

ACTIVITÉS CULTURELLES ET SPORTIVES À LA PLAGE

POUR TOUT RENSEIGNEMENT COMPLÉMENTAIRE
VOUS POUVEZ PRENDRE CONTACT À L’ADRESSE 
SUIVANTE, CULTURE@GLAND.CH 
OU AU 022 354 04 70



DU LUNDI 2 JUILLET AU VENDREDI 24 AOÛT / LU-MA-JE-VE
10H00-12H00 13H00-17H00

SUISSE TOURISME HANDICAP

DES ACTIVITÉS 
GRATUITES POUR TOUS!

JEUDI 12 JUILLET

VENDREDI 13 JUILLET
LE RENDEZ-VOUS DES JEUNES 
TOURNOI TENNIS BALLON

LUNDI 16 JUILLET

COURS DE YOGA

BIBLIOTHÈQUE À LA PLAGE

MERCREDI 18 JUILLET

URBAN TRAINING

BIBLIOTHÈQUE À LA PLAGE

JEUDI 19 JUILLET
COURS DE PILATES

VENDREDI 20 JUILLET
BIBLIOTHÈQUE À LA PLAGE

JEUDI 5 JUILLET
9H00-10H00COURS DE PILATES
18H15-19H15COURS DE PILATES

9H00-10H00COURS DE PILATES

RENDEZ-VOUS PÉTANQUE

RENDEZ-VOUS PÉTANQUE

COURS DE PILATES

BOOTCAMP

ATELIER PEINTURE 
(DESSIN / AQUARELLE)

18H15-19H15COURS DE PILATES

9H00-11H00

14H00-16H00

14H00-17H00

10H00-13H00

18H00-19H00

18H30-19H30

9H00-10H00

18H15-19H15

9H00-11H00

19H15-20H15

14H00-17H00

14H00-17H00

14H00-17H00

10H00-13H00

COURS DE PILATES 9H00-10H00

LUNDI 23 JUILLET
BIBLIOTHÈQUE À LA PLAGE

BIBLIOTHÈQUE À LA PLAGE

MERCREDI 25 JUILLET

JEUDI 26 JUILLET

VENDREDI 27 JUILLET

INITIATION AU CIRQUE 
AVEC L’ÉLASTIQUE CITRIQUE

MARDI 31 JUILLET
LE CARABOUQUIN
ANIMATIONS LITTÉRAIRES

14H00-17H00BIBLIOTHÈQUE À LA PLAGE

14H00-16H00

9H00-13H00PROGRAMME

JUILLET

URBAN TRAINING 18H30-19H30

BOOTCAMP 19H00-20H00

COURS DE YOGA

RENDEZ-VOUS PÉTANQUE

9H00-10H00

10H00-12H00

VENDREDI 3 AOÛT
14H00-18H00LE CARABOUQUIN

ANIMATIONS LITTÉRAIRES

MERCREDI 8 AOÛT
14H00-18H00

9H00-13H00

9H00-12H00

9H00-13H00

MERCREDI 15 AOÛT
14H00-18H00LE CARABOUQUIN

ANIMATIONS LITTÉRAIRES

MARDI 21 AOÛT
18H00-20H00

MERCREDI 22 AOÛT

JEUDI 23 AOÛT

VENDREDI 24 AOÛT

LE RENDEZ-VOUS DES JEUNES 
BARBECUE PARTY

SILENT PARTY 16H00-20H00

PROGRAMME

AOÛT
M-CORPORELLE

M-CORPORELLE

CLUB DE PÉTANQUE DE VIVAG

SERVICE DE L’ENFANCE, DE LA JEUNESSE ET DE LA 
COHÉSION SOCIALE

BIBLIOTHÈQUE COMMUNALE

PATRICIA CATALDO

BIBLIOTHÈQUE COMMUNALE

URBAN TRAINING

M-CORPORELLE

CLUB DE PÉTANQUE DE VIVAG

M-CORPORELLE

PERSONAL TRAINER

BIBLIOTHÈQUE COMMUNALE

BIBLIOTHÈQUE COMMUNALE

BIBLIOTHÈQUE COMMUNALE

CHARLOTTE DE PERROT

COURS DE PILATES 18H15-19H15
M-CORPORELLE

BIBLIOTHÈQUE COMMUNALE

L’ÉLASTIQUE CITRIQUE

JULIE BELLOT (ANNEN) 

JULIE BELLOT (ANNEN) 

LE CARABOUQUIN 
ANIMATIONS LITTÉRAIRES
JULIE BELLOT (ANNEN) 

JEUDI 9 AOÛT
LE CARABOUQUIN 
ANIMATIONS LITTÉRAIRES
JULIE BELLOT (ANNEN) 

ATELIER PEINTURE 
(DESSIN / AQUARELLE)
CHARLOTTE DE PERROT

MARDI 14 AOÛT
LE CARABOUQUIN 
ANIMATIONS LITTÉRAIRES
JULIE BELLOT (ANNEN) 

JULIE BELLOT (ANNEN) 

URBAN TRAINING

SERVICE DE L’ENFANCE, DE LA JEUNESSE ET DE LA 
COHÉSION SOCIALE

PERSONAL TRAINER

PATRICIA CATALDO

CLUB DE PÉTANQUE DE VIVAG


