
 

 

Nyon, le 26 mars 2026 

Les Mérites sportifs régionaux 2026 ont été décernés 

La 7e édition des Mérites sportifs régionaux a remis six récompenses lors d’une 
cérémonie qui s’est tenue hier soir au Théâtre de Grand-Champ à Gland.  

Les Mérites sportifs régionaux 2026 ont été décernés ce mercredi 25 mars par Région de Nyon, la 
Ville de Nyon et la Ville de Gland lors d’une cérémonie qui s’est tenue au Théâtre de Grand-Champ 
à Gland. Au cours de cette 7e édition, six catégories de prix ont récompensé des sportives et sportifs 
qui se sont illustrés par leurs performances, exploits et résultats durant l’année écoulée et qui 
contribuent au rayonnement de leur discipline. 

Les lauréates et lauréats sont : 

• Sportive de l’année : Amélie Gorka (triathlon), plusieurs Top 20 en coupes d’Europe (U20)  

• Sportif de l’année : Paul McIntyre (athlétisme), gagnant du Meeting national de la Pontaise, 
4e du championnat suisse sur 10km 

• Espoir féminin de l’année : Yaël Cousin (judo), 7 victoires de tournois nationaux, 1re place au 
ranking suisse (U18, -48kg) 

• Espoir masculin de l’année : Nam Kha Nguyen (judo), 5 victoires de tournois suisses  

• Equipe de l’année : Nyon Basket Féminin (basketball), championnes suisses 2025, 
vainqueures de l’European Women’s Basketball League et de la Coupe de Suisse  

• Personnalité de l’année : Brigitte Perez (basketball), ancienne Présidente du Nyon Basket 

Féminin et membre du Conseil administratif de Swiss Basketball 

Les mérites se partagent une enveloppe totale de CHF 12'500. Le trophée a été remis pour chaque 
catégorie par les responsables politiques du sport des trois institutions publiques : Valérie 
Jeanrenaud, responsable politique de la Culture et du Sport de Région de Nyon, Alexandre 
Démétriadès, municipal des Sports, manifestations et maintenance et de la Culture à Nyon, et Gilles 
Davoine, municipal des Finances, de l’économie, des sports et des domaines à Gland. 

Le public a participé au choix 

Un jury composé des trois organisateurs publics et des partenaires privés a proposé jusqu’à trois 
nominées et nominés par catégorie, sur la base de candidatures présentées par les sportives et 
sportifs, clubs et personnalités des communes de Région de Nyon. Le processus s’est déroulé en 
considérant les résultats sportifs obtenus durant l’année 2025. Les nominées et nominés ont 
ensuite été soumis au vote du public par le biais de La Côte, partenaire presse de l’événement. Près 
de 2000 personnes ont ainsi attribué leur voix en ligne. Une pondération a ensuite eu lieu entre le 
vote du public (40%) et celui du jury (60%). 

La cérémonie a été entièrement retransmise en direct sur internet par NRTV, partenaire télévisuel 
de l’événement. 

CONTACTS PRESSE 

• Région de Nyon : Daniela Nagy, responsable de la communication et du marketing, tél. 022 552 30 20 

• Ville de Nyon : Alexandre Démétriadès, municipal des Sports, manifestations et maintenance et de la Culture, mobile 079 952 90 02 

• Ville de Gland : Gilles Davoine, municipal des Finances, économie, sports et domaines, mobile 079 200 93 51 

 


