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JEANNETTE WEBER  ❱❱

La sécurité au quotidien

Nul doute, la sécurité publique est un mail-
lon essentiel de la qualité de vie de tous.
Même si Gland ne s’apparente pas au Far-
West, la Commune se doit de maintenir 
l’ordre public, la sécurité routière, et lut-
ter contre la délinquance ou le vandalisme, 
en collaboration avec plusieurs partenaires. 
Qu’ils soient ici tous remerciés.
Le dispositif sécuritaire est constamment 
adapté selon les besoins. Cela touche princi-
palement la police cantonale, les assistant(e)s 
de sécurité publique communaux (ASP) et 
le concept Police-Population qui repose sur 
l’engagement des habitants. Des dispositifs 
de prévention s’ajoutent, comme les parrains 
et marraines Railfair ou encore les travail-
leurs sociaux de proximité.
Les déprédations aux bâtiments et les dé-
chets sauvages sont fréquemment cités 
comme sources de sentiment d’insécurité. 
La Commune s’est engagée à remettre rapi-
dement en état les bâtiments publics touchés 
et une campagne de communication préven-
tive sur le littering est menée en amont avec 
plusieurs services communaux, depuis plu-
sieurs années. Néanmoins, le niveau de sécu-
rité de notre ville est bon. Certes l’étude qui 
était parvenue à cette conclusion commence 
à dater (2012). Les choses ont toutefois plu-
tôt évolué dans le sens d’un mieux, selon le 
sentiment que me donnent mes nombreux 
contacts avec notre population.
La Municipalité est consciente des attentes 
légitimes de la population concernant sa 
sécurité. Cela étant dit, vous aussi pouvez 
agir, en participant à Police-Population ou 
en nous aidant à maintenir une ville propre 
et sécurisante ou encore en suivant les pe-
tits conseils de la police pour ce qui est, par 
exemple, des cambriolages. Et puis, en cette 
période de Fêtes, profitons de tisser une toile 
de bienveillance et de tolérance les uns en-
vers les autres. La sécurité en sera vain-
queur. ❙� Jeannette Weber, municipale
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LES INFOS
COMMUNALES

DÉFI CULINAIRE  ❱❱  Les fêtes sont déjà 
dans toutes les têtes ! Et si on essayait de conce-
voir un plat de fêtes, diététique, festif et ori-
ginal, en se fournissant uniquement sur le 
marché de Gland et dans quelques petits com-
merces de la commune ? Niels Rodin, habitant 
de Gland et fameux agrumiculteur renommé 
a relevé ce défi.  

Filets de bar de ligne à l’orange, sauce ponzu et 
déclinaison de choux
Un plat facile à réaliser, style «asian fusion», 
qui va en épater plus d’un grâce à sa présenta-
tion sophistiquée. A défaut d’omble chevalier - 
un poisson du lac aurait eu une couleur plus lo-
cale, mais sa pêche est fermée entre le 15 octobre 
et le 15 janvier - Niels Rodin opte pour un filet 
de bar chez le poissonnier du marché. Pêché à 
la ligne, par de petits bateaux de pêche côtière 
et commandé directement à la criée de Cancale, 
le poisson est forcément sauvage et ultra frais.

Ingrédients pour 4 personnes : 
1 filet de bar de ligne, 2 petites oranges rayées 
(à défaut des oranges à jus), huile de noisette, 
1/2 bouquet de coriandre, 5 cm de gingembre 
frais (à défaut 1 cac de gingembre en poudre), 1 
petit piment rouge, épépiné et émincé, 1 chou-
fleur, 1 poignée de chou-plume (kale), 1 oi-
gnon, 50 gr de grué de cacao, de la sauce soja, 
du jus de yuzu ou à défaut de la sauce soja au 
yuzu, sel et poivre.

 

Préparation : Préchauffez le four à 200°C, cou-
pez les oranges en 2, les presser, récupérez les 
écorces des demi-oranges et videz-les avec une 
cuillère à soupe pour en faire des contenants. 

Eventuellement retaillez la base pour leur stabi-
lité dans l’assiette. Dans un saladier, versez le jus 
d’orange, enlever la peau des filets, désarêtez si 
nécessaire puis détaillez de gros cubes de 2 cm 
de large et ajoutez-les dans le saladier avec une 
pincée de sel, du poivre, 5 cm de gingembre frais 
râpé à la microplane, un petit piment épépiné et 
émincé ainsi que de la coriandre ciselée (gardez-
en pour le décor), mélangez bien, laissez reposer 
un moment. Récupérez la peau de poisson, en-
levez les éventuelles écailles sous l’eau du robi-
net, déposez-les à plat sur une plaque chemisée 
de papier sulfurisé. 

Badigeonnez d’huile de colza, parsemez des 
flocons de sel aux agrumes, repliez le papier 
et lestez avec un plat allant au four. Enfournez 
le tout 12 minutes. Sortez du four vos chips de 
peau de poisson et baissez la température du 
four à 100C.

Découpez le chou-fleur en petits morceaux, puis 
cuisez-le dans une eau salée légèrement frémis-
sante 10 min. env., Quand c’est cuit, égouttez-
les, dans un bol unissez les pointes de chou-
fleur avec un peu d’huile de noisette et réservez 
au chaud dans le four.

Gourmand et charmant

Suite en page 2 >
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Quand sécurité rime avec sérénité

Centre aéré d’automne

Gare à la délinquance

RÉSEAU  ❱❱ Une sécurité à tous niveaux est 
un élément essentiel au bon vivre ensemble, 
et cela surtout en zone urbaine, comme le rap-
pelle Jeannette Weber dans son éditorial.
 
La Ville de Gland a tissé peu à peu sa toile grâce 
à différentes entités qui œuvrent chaque jour au 
bien-être de ses citoyennes et citoyens.

Le Pédibus, par exemple, accompagne tous les 
matins et après-midis vos enfants sur le chemin 
de l’école pour leur garantir un parcours sûr. 
Sur ce même chemin, ils rencontreront les pa-
trouilleuses et patrouilleurs, véritables barrières 
dressées – avec le sourire – devant les automo-
bilistes pour faire traverser vos têtes blondes en 
toute quiétude

Plus globalement pour la sécurité des habitantes 
et habitants, les ASP ou Assistants de Sécurité 

Publique sont régulièrement présents en ville, 
lors d’événements, sur les parkings et autres axes 
routiers. Et puisque l’on parle de transports, et 
pour ceux qui ne les auraient par remarqués car 
très discrets malgré leur gilet CFF, n’oublions 
pas les parrains et marraines RailFair qui ren-
seignent les voyageurs et accompagnent les per-
sonnes à mobilité réduite lors de leurs déplace-
ments en train, mais surtout tentent de préserver 
la zone ferroviaire d’incivilités en tous genres.
Tout ce petit monde, sans parler des nombreux 
agents du Sir, les Securitas et gendarmes, s’af-
fairent à favoriser ce climat de sérénité que tous 
désirent voir surplomber la Ville de Gland.

Et vous ? En tant que citoyennes et citoyens de 
votre ville, vous pouvez également agir pour le 
bien-être de toutes et tous par le biais de Police-
Population, dans le respect de la vie de chacun.
Plus d’informations : www.gland.ch. ❙

RÉTROSPECTIVE  ❱❱ Ce centre aéré d’au-
tomne, c’était l’une des nouveautés de l’année 
très attendues en termes d’activités pour les 
enfants.
 
La Ville de Gland s’agrandit, et nécessite inévi-
tablement des ajustements et de nouvelles pro-
positions liées aux activités durant les vacances 
scolaires. Avec sa formule journalière et ses ta-
rifs symboliques, ce centre aéré d’automne a bé-
néficié d’un franc succès. Dans le cadre du label 
Cité de l’Energie, les organisateurs ont souhai-
té que cette volonté écologique puisse se refléter 
sur le terrain, avec les enfants. Au programme 

de cette année, ils ont pu sélectionner, au cours 
d’une semaine sensorielle, des objets bruts et 
transformables qui leur ont ensuite permis de 
créer une œuvre exposée en novembre à la bi-
bliothèque communale et en partenariat avec le 
Photoclub de Gland. ❙

SENSIBILISATION  ❱❱ La fin de l’année est 
toujours synonyme de fête, de retrouvailles et 
d’un brin d’insouciance, mais pour les cam-
brioleurs et autres pickpockets il s’agit égale-
ment de l’une des périodes les plus lucratives 
de l’année. Pas de repos pour eux, ils guettent 
vos absences, et profitent des lieux bondés pour 
agir.
 
Quelques astuces émanant de la police canto-
nale ne sont pas de trop pour aborder ces fêtes 
en toute sérénité et surtout, sans mauvaise sur-
prise à l’arrivée :

A domicile ou au travail :
-	� En automne et en hiver, pensez à programmer 

les lumières avec une minuterie
-	 Mettez vos valeurs à l’abri
-	� Signalez tout comportement ou bruits suspects 

et informez immédiatement la police au numé-
ro 117.

Dans des lieux d’affluence :
-	� Emportez peu d’argent liquide, seulement le 

minimum nécessaire
-	� Privilégiez le paiement par carte bancaire, en 

prenant garde à protéger votre code NIP

-	� Rangez votre porte-monnaie et votre télé-
phone dans une poche fermée, à même le corps 
et sur l’avant

-	� Soyez attentifs lorsqu’un inconnu vous aborde, 
surtout lorsqu’il vous interpelle pour des ques-
tions d’argent. Faites appel à votre bon sens et à 
vos impressions

-	� Lorsque vous vous déplacez dans des espaces 
fréquentés, faites-le avec votre sac à main 
contre vous, devant et fermé

Au bancomat :
-	� La règle de base est de cacher le clavier à l’aide 

de la main ou d’un objet (porte-monnaie, té-
léphone, journal, etc.) lorsque vous composez 
votre code. Faites aussi écran avec votre corps 
pour être à l’abri des regards indiscrets.

-	� Ne vous laissez jamais aider, ni distraire par 
une tierce personne. Informez vos aînés, ce 
sont les principales victimes des vols à l’astuce.

-	� En cas de doute, stoppez la transaction en pro-
tégeant de la main le lecteur de carte.

Mais attention à ne pas faire rimer prévoyance 
avec paranoïa ! Gardez l’œil ouvert, tout en sa-
chant décompresser et profiter de cette période, 
vouée à la gaité et au partage ! ❙

Garnissez les demi-oranges des cubes de pois-
son sans trop les égoutter, réservez au frigo, 
mettez de côté ce qui reste de la marinade.

Emincez finement l’oignon, puis découpez le 
chou-plume en fines lamelles en éliminant la 
nervure centrale. Dans une poêle faites brunir 
l’oignon dans un peu de matière grasse puis dé-
glacez avec le jus de la marinade du poisson, 
faites réduire le tout jusqu’à ce que le liquide 
devienne sirupeux. Puis ajoutez les lamelles 
de chou-plume et faites les sauter quelques 
minutes. 

Gardez au chaud dans le four réglé à 100 °.
Pendant ce temps, déposez les 4 demi-oranges 
garnies de poisson dans un cuiseur vapeur 
chaud et cuisez pendant 10 min. env., le poisson 
doit rester translucide. Pendant ce temps, pré-
parez la sauce ponzu avec 4 cac de sauce soja et 
4 cac de jus de yuzu. Si vous avez la chance de 
trouver des yuzu frais, mettez-y les zestes éga-
lement. Répartissez cette sauce dans 4 mini bols 
ou tasses à thé. Dressez le tout, décorez le chou- 
fleur avec le grué de cacao et la chips de peau 
de poisson sur assiette, servez immédiatement. 
Le grué est de la fève de cacao, torréfiée puis 
concassée. Il apporte une note gourmande au 
chou-fleur vapeur. 

Niels Rodin sera sur le marché de Gland, le mer-
credi 13 décembre, de 16h00 à 19h00. Yuzu ja-
ponais, citron caviar, faustrime, kumquat,.. et 
produits transformés (huiles, vinaigres, confi-
tures, etc) n’auront plus de secrets pour vous ! 

Le marché de Gland : Désormais tous les mer-
credis sur la place de la gare. Marchés d’hiver : 
16h00-19h00, jusqu’au 20 décembre, puis du 31 
janvier au 11 avril 2018. 

Les marchés d’été reprendront après les va-
cances de Pâques, le 18 avril 2018. 16h00-20h00. 
Toutes les coordonnées des commerçants fixes 
et « en tournus » du marché sont accessibles sur 
www.gland.ch. Une bonne façon de préparer 
vos commandes pour les fêtes ! ❙

Découvrez toutes les infos sur :
 www.gland.ch
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Le Mont-Blanc se refait une beauté Un Noël culturel

Et toi, tu en as de l’énergie ? 

REVÊTEMENT DE SOL  ❱❱ L’avenue du Mont-
Blanc est désormais moins bruyante, grâce à un 
revêtement phonoabsorbant. 
 
Les vacances d’automne ont été l’occasion de ré-
aliser des travaux sur la route la plus passante 
de notre Ville. En effet, l’avenue du Mont-Blanc 
s’est parée d’un nouveau revêtement sur toute 
sa longueur en vue de limiter au mieux les nui-
sances sonores. Elles doivent en effet être limi-
tées de façon préventive, comme le rappellent 
la Loi fédérale sur la protection de l’environne-
ment (LPE) et l’Ordonnance sur la protection 
contre le bruit (OPB). 
Faire du bruit lors de travaux de jour et de nuit 
pour ensuite dormir plus tranquille ? Cela peut 
sembler ironique mais c’était là la seule solution 

pour permettre aux riverains de gagner à long 
terme en qualité de vie. 
Le résultat est aujourd’hui saisissant : on pour-
rait presque croire que la ville entière s’est 
convertie aux véhicules électriques ! ❙

MANIFESTATION  ❱❱ Gland se prépare à 
une grande fête de l’énergie du 30 janvier au 3 
février 2018. A noter dès aujourd’hui dans vos 
agendas !
 
Cette manifestation festive et ludique est orga-
nisée pour le grand-public, avec le soutien du 
conseil régional, en marge des Assises euro-
péennes de la Transition énergétique organisées 
par le Grand-Genève. Au programme : théâtre, 
bricolages, conte, lectures, marionnettes, expos, 
jeux, projections ciné... le tout décliné sur le 
thème du développement durable.

 
De quoi plaire au plus 

grand nombre ! 

La plupart de ces activités sont gratuites mais at-
tention, il faut pour certaines penser à s’inscrire !
Et pour finir en beauté, ce sera la fête à Eikenøtt ! A 
noter, en cas d’intempérie, les festivités seront dé-
placées au gymnase de Grand-Champ. 

Voici pour vous une liste (tout sauf exhaustive) 
des activités proposées :

Théâtre  : - La Ferme des Animaux de George 
Orwell, Une création de la compagnie « Les 
voyages extraordinaires » (CH) - Adaptation et 
mise en scène : Christian Denisart - Théâtre de 
Grand-Champ - Mardi 30 janvier - 20h-21h30 - 
Tout public conseillé dès 12 ans - CHF 10.- sur ré-
servation auprès de culture@gland.ch (tarif spé-
cial Assises)

Conte narré par Claire-Anne Magnollay - 
Bibliothèque Grand-Champ - Mercredi 31 janvier 
- 14h-15h - Dès 5 ans - Entrée libre
Atelier bricolage suivi d’une collation offerte par 
la ville - Bibliothèque Grand-Champ - Mercredi 31 
janvier - 15h-17h - Dès 5 ans - Entrée libre

Balade urbaine découverte du 1er éco-quartier 
de Suisse romande. - Eikenøtt - Jeudi 1er février - 
18h30-19h30 - Dès 15 ans - Gratuit, mais inscrip-
tion obligatoire auprès de energie@gland.ch

Visions du Réel on Tour
Projection du film Qu’est-ce qu’on attend ?  
De Marie-Monique Robin - Théâtre de Grand-
Champ - Jeudi 1er février - 20h-22h - Conseillé dès 
12 ans - Entrée libre

Boîtes-à-livres : découvrez-y des titres consacrés à 
la transition énergétique. Empruntez, lisez et faites 
circuler. - Toutes les boîtes à livres de la Ville - Dès 
vendredi 2 février - Tout public - Gratuit

Carabouquin : animation sur le thème de la nuit 
et de la lumière - Place publique d’Eikenøtt - 
Vendredi 2 février - 17h-20h - Tout public - Entrée 
libre

Fête de l’énergie  : manège, marionnettes, jeux, 
visites, expo, stands, carabouquin, animations, 
infos, surprises et petite restauration - Place pu-
blique d’Eikenøtt - (Grand-Champ en cas d’in-
tempérie) - Samedi 3 février - 12h-19h - Tout pu-
blic - Entrée libre ❙

DIVERTISSEMENT  ❱❱ Pour finir l’an-
née en douceur et dans la bonne humeur, la 
Ville de Gland vous offre quelques cadeaux 
culturels, alors profitez-en ! 
 
Alejandro Reyes : 7 déc. 2017 à 18h30
Le Service de la culture vous offre un 
Afterwork en musique avec Alejandro Reyes 
qui présente ses nouvelles chansons. Armé de 
sa guitare ce jeune artiste propose une pop 
entraînante et émouvante.
Entrée libre au foyer du Théâtre.

Camus : Dire « Noces » - 8 déc. 2017 à 20h30
Michel Voïta nous invite à célébrer les 
« noces » de l’homme et du monde, et offre 
une plongée solaire dans les textes magni-
fiques d’Albert Camus. 

Et les mistrals gagnants : 9 déc. 2017 à 17h00
Visions du réel et la Ville de Gland vous offre 
le film de fin d’année, suivi d’un apéritif de 
Noël. Important : entrée libre mais pré-ré-
servation de vos places en ligne fortement 
conseillé : www.grand-champ.ch - Ambre, 
Camille, Charles, Imad et Tugdual ont entre 
six et neuf ans. Ils vivent dans l’instant. Avec 
humour et surtout l’énergie optimiste de l’en-
fance, ils nous prennent par la main, nous en-
traînent dans leur monde et nous font parta-
ger leurs jeux, leurs joies, leurs rires, leurs rêves, 
leur maladie.  Un film à hauteur d’enfant, sur 
la vie tout simplement. 

Concert de Noël : 10 déc. à 17h00
La Fanfare de Gland vous offre le concert 
de Noël avec cette année la participation du 
cœur des écoles de Gland. Entrée libre, col-
lecte à la sortie. Possibilité de poursuivre la 
soirée autour d’une fondue (sur inscription à 
info@fanfaredegland.ch ou au 079 587 53 16).

Tombé du nid : 16 et 17 déc. 2017 à 15h00
« Tombé du nid » du Théâtre des marion-
nettes de Genève, narre les aventures d’un 
oisillon en quête de son propre chemin. Une 
fable délicate sur les liens familiaux et la ré-
silience. ❙

En cette période de fêtes, la Municipalité de la 
Ville de Gland vous adresse ses meilleurs vœux 
pour 2018 et vous souhaite, ainsi qu’à ceux qui 
vous sont chers, une année pleine de joies et de 
réussites.

Joyeuses fêtes & bonne année !

2 01 8

Découvrez le programme sur :
 www.gland.ch/assises
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Fêtez Noël au cinéma !

« Délivrez-moi ! » Marché 
hebdomadaire

Fermeture de 
l’Administration
L’Administration communale sera fermée 
au public du vendredi 22 décembre 2017, 
16h30, au mercredi 3 janvier 2018, 8h00. 

Fermeture bibliothèque
La bibliothèque communale et scolaire de 
Grand-Champ sera fermée du 24 décembre 
2017 au 7 janvier 2018. Pensez à faire le 
plein de livres avant la fermeture, une his-
toire de Noël à lire en famille au coin du 
feu, ce serait tout de même dommage de 
manquer ça ! 

Mérites sportifs de 
la Ville de Gland
Vous avez réalisé des performances spor-
tives en 2017 ?
Quatre catégories permettent de récom-
penser les sportifs qui participent au 
rayonnement de notre Ville :
Mérite individuel féminin
Mérite individuel masculin
Mérite par équipe (ou groupe)
Mérite pour un dévouement ou un 
engagement particulier
Pour connaitre les critères de candidature 
et le processus d’inscription, rendez-vous 
sur le site www.gland.ch

Marché d’hiver
Le marché hebdomadaire de la Ville de 
Gland connaît un succès grandissant, no-
tamment salué par la presse.  Ce lieu de 
rencontre et d’échange avait pour habi-
tude de fermer pendant l’hiver, mais, cette 
année, on bouscule les codes : durant la pé-
riode hivernale, le marché hebdomadaire 
se transforme en marché d’hiver ! 

Le mercredi de 16h00 à 19h00, vous y trou-
verez vos commerçants : boucher, boulan-
ger, fromager, poissonnier, primeur, trai-
teur italien…et quelques surprises ! 
Lieu habituel, à savoir en bordure de la 
Place de la Gare.

Transport Urbain de Gland
La ligne 831 – TUG augmente sa fré-
quence dès janvier 2018. Les courses du 
matin ont été adaptées afin de facili-
ter les correspondances avec les trains. 
Les courses de l’après-midi ont également 
été adaptées afin d’améliorer le temps de 
transbordement. 

L’horaire 2018, comprenant le TUG mais 
aussi les autres bus traversant la ville est 
distribué par Poste aux habitants dans le 
courant du mois de décembre.

Les brèves

Retrouvez tous les thèmes
abordés sur : www.gland.ch

VISIONS DU RÉEL  ❱❱ En guise de cadeau de 
Noël, Visions du Réel, Festival international 
de cinéma Nyon et la Ville de Gland invitent 
les habitants de la région à découvrir le docu-
mentaire Et les mistrals gagnants lors d’une 
projection spéciale le samedi 9 décembre à 
17h00 au Théâtre de Grand-Champ à Gland.
 
Avant de reprendre ses quartiers au Théâtre 
de Grand-Champ pour sa 49e édition du 13 au 
21 avril 2018, Visions du Réel, en collabora-
tion avec la Ville de Gland, s’y installe le temps 
d’une projection spéciale offerte au public. 

Dans Et les mistrals gagnants, Anne-
Dauphine Julliand entraîne le spectateur dans 
le monde d’Ambre, de Camille, de Charles, 
d’Imad et de Tugdual, cinq enfants âgés de 5 
à 9 ans, qui vivent parfois depuis longtemps 
avec une maladie douloureuse, handicapante 
ou même mortelle. Filmé à hauteur d’enfant, 
le film retrace leur combat contre la mala-
die mais surtout leur combat pour la vie, avec 
pudeur et délicatesse. Il s’agit du tout pre-
mier film pour la réalisatrice, qui a elle-même 
perdu deux filles, victimes d’une maladie gé-
nétique incurable.

Malgré la rudesse de son sujet, Et les mistrals 
gagnants est un film solaire, qui n’oublie pas 
la maladie mais qui surtout célèbre la vie.
Rejoignez-nous au Théâtre de Grand-Champ 
à Gland le samedi 9 décembre à 17h00.

Entrée libre, cependant il est vivement 
conseillé de réserver vos places en avance 
www.grand-champ.ch. Un goûter de Noël 
convivial sera offert à l’issue de la séance.

Le programme complet de Visions du Réel sera 
annoncé le 14 mars 2018 sur www.visions-
dureel.ch ❙

LECTURE  ❱❱ Avez-vous remarqué que des 
alvéoles en bois ont poussé dans les quar-
tiers ces derniers temps ?
 
Il s’agit du tout nouveau réseau de boîtes à livres 
baptisé « délivrez-moi ! » qui vous invite à dépo-
ser et prendre des livres tout au long de l’année, 
dans une idée de partage, d’échange et de diffu-
sion libre et durable des livres (et de leur conte-
nu bien sûr). Vous trouverez ces boîtes dans cer-
tains quartiers, à la plage, à la déchetterie ou 
encore au centre sportif.

Découvrez les emplacements sur le site de la 
ville : www.gland.ch/boitesalivres 
Place à la lecture donc ! ❙

MARCHÉ  ❱❱ L’aventure continue pour les 
marchés hebdomadaires de Gland, ils sont 
devenus un lieu de rencontre incontournable.
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DISCO  ❱❱ Le vendredi 29 septembre 2017, 
le CRL a organisé une disco dans ses lo-
caux. Dresscode et ambiance Black & White 
ont rassemblé plus de huitante jeunes de 12 
à 16 ans. La recette de ce succès : un team de 
8 filles à la décoration, 4 DJs aux platines (2 
filles et 2 garçons), quelques barmans (dont 
les membres du comité et les animateurs du 
CRL) et c’était parti !
 
Avant de reprendre ses quartiers au Théâtre 
Marielle, Teo et Joana ont décidé de partager leur 
ressenti quant à leur participation à cet événe-
ment. Petits interviews au CRL.

Marion (l’animatrice) : 
Qu’est-ce qui vous a motivées à préparer cette 
soirée et comment vous avez vécu ce moment ?

Marielle :
- J’ai voulu participer à l’organisation de la disco 
parce qu’il y a toujours une bonne ambiance ici 
et parce qu’il y a mes amis qui sont là aussi. Je sa-
vais que cela n’allait pas être ennuyant, comme 
une tâche à faire. Et comme on avait le choix, eh 
bien je suis venue.

Marion (l’animatrice) : 
- Et concrètement, qu’est-ce que tu as fait ?

Marielle :
- J’ai décoré un mur en plantant des punaises avec 
un marteau (rires).

Marion (l’animatrice) : 
- Et toi Teo, qu’est-ce qui t’as motivé à participer 
à cet événement ?

Teo :
- Je trouvais que c’était cool de participer à l’orga-
nisation de quelque chose pour que les autres en 
profitent. Moi, je voulais vraiment participer et 

ne pas seulement profiter de la soirée. J’ai trouvé 
ça amusant de peindre, de parler avec les gens 
pendant qu’on faisait la décoration, se taper 
des délires ! J’ai trouvé vraiment cool d’aider 
à faire la déco. J’ai peint le tableau du bar, j’ai 
aidé à la décoration des armoires, à coller des 
motifs. J’ai aussi participé à la soirée en tant 
que DJ. J’ai animé une partie de la soirée avec 
les lights et la musique et j’ai trouvé ça cool. 
Moi, je sais ce que j’aime bien faire. Ça m’a fait 
plaisir de voir que les gens s’ambiançaient sur 
ce que je faisais. C’était vraiment cool !

Joana :
- C’était bien. Ce qui m’a donné envie c’est sur-
tout d’être avec mes potes. Et puis j’aime bien 
m’amuser. C’est aussi parce qu’il y avait un 
thème de soirée et du coup ça m’a motivée. Au 
début, on avait pensé au thème multicolore ou 
couleurs fluo, et finalement on est parti sur le 
thème black & white. J’ai aidé à faire la déco-
ration et je me suis bien amusée à la faire. C’est 
aussi ça quand il y a une fête ! Aider à faire la pré-
paration. J’ai aussi aidé à tenir un peu le bar du-
rant la soirée. J’ai contrôlé les votes pour l’élec-
tion du roi et de la reine de la soirée. D’ailleurs 
c’est moi qui ai été élue reine (sourire) !

Marion (l’animatrice) : 
- Est-ce que vous avez déjà participé à d’autres 
projets avec le CRL et si oui, lesquels ?

Teo :
- Je suis venue à plusieurs soirées qui ont été 
organisées et sinon, plein d’activités que j’ai 
déjà fait avec le CRL. Par exemple, pour le pre-
mier camp d’été avec le CRL auquel j’ai parti-
cipé, on a dû faire plusieurs ventes de pâtisse-
rie pour gagner de l’argent. 

On a fait plusieurs réunions pour savoir com-
ment ça allait se dérouler pendant le camp.

Marielle :
- Pour ma part, je ne 
suis venue que quelque fois aux 
repas du soir au CRL et aussi à la disco de la 
Saint Valentin, mais c’était vraiment là la pre-
mière fois que je participais à un projet avec le 
CRL. Et je suis prête à me lancer dans un nou-
veau projet avec le CRL.

Joana :
- Oui la Saint Valentin. Et… plein de projets mais 
là je me rappelle plus trop. Ah oui, la fête d’hal-
loween l’année passée.

Marion (l’animatrice) : 
- Et c’est quoi le CRL pour toi ?

Joana :
- On va dire que le CRL c’est ma deuxième mai-
son. Je me sens bien ici. Au fait, je viens parce que 
je ne suis pas obligée, bien sûr ! Je viens parce que 
ça me fait plaisir et parce que je me sens bien.

Marion (l’animatrice) : 
- Et quels genres de projets vous souhaiteriez réa-
liser dans l’avenir ?

Marielle :
- Organiser d’autres soirées et des activités que le 
Centre propose.

Teo :
- Moi aussi. Et j’aimerais faire plus d’activités ex-
trêmes, genre un saut en chute libre.  Je n’ai pas 
pu le faire quand le CRL l’a proposé mais main-
tenant, cela me tente de le faire. Mais je sais que 
cela demande beaucoup d’organisation, alors on 
verra.

Joana :
- Ouais ce qu’on a parlé avec Teo. On est dans une 
cabine et c’est comme si on fait de la chute libre.

Marion (l’animatrice) : 
- Haaa le simulateur de chute libre ?

Joana:
- Oui c’est ça. Au fait on va en parler avec Teo et 
trouver des idées pour récolter de l’argent.

Marion (l’animatrice) : 
Super ! Alors vivement les futurs projets  ❙

Quand les jeunes 
participent ça bouge !

Marielle, Teo, Joana (de gauche à droite)
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